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Centri FICT partecipanti:Centri FICT partecipanti:

Bolzano, Trento, Varese, Treviso, Mestre,Bolzano, Trento, Varese, Treviso, Mestre,
Genova, Piacenza, Reggio Emilia, Parma,Genova, Piacenza, Reggio Emilia, Parma,
Modena, Bologna, Firenze, Modena, Bologna, Firenze, 
Prato, Pistoia, Arezzo, Prato, Pistoia, Arezzo, 
Spoleto, Spoleto, JesiJesi, Viterbo, Pescara, Avellino,, Viterbo, Pescara, Avellino,
Catanzaro, Reggio Calabria, Catanzaro, Reggio Calabria, 

I I servizi offerti:servizi offerti:
-- Servizi di prossimitServizi di prossimitàà
-- Consulenza onConsulenza on--line line 

((www.drogaonline.itwww.drogaonline.it))
-- Percorsi ambulatorialiPercorsi ambulatoriali
-- Percorsi di disintossicazionePercorsi di disintossicazione
-- ResidenzialitResidenzialitàà brevibrevi
-- Percorsi di gruppi seraliPercorsi di gruppi serali
-- CounsellingCounselling



ALCUNE COORDINATE DELLALCUNE COORDINATE DELL’’INTERVENTO INTERVENTO 
FICTFICT

Servizi di prossimità (prevenzione del rischio)
Councelling informale individuale e gruppale
Percorso ambulatoriale strutturato ad alta frequenza e 
intensità
Percorso residenziale breve (1, 3, 3+3) mesi

Linee guida
Lavoro motivazionale
Indagine funzionale
Lavoro nell’area emotiva
Strategia di coping orientata alla prevenzione della 
ricaduta

“Il progetto esige il futuro e ne anticipa il possibile: 

il progetto chiede che venga ad essere ciò che da sé

non verrebbe” [Wittgenstein]



““Diario di bordoDiario di bordo””

FlessibilitFlessibilitàà, personalizzazione dell, personalizzazione dell’’offertaofferta
InformalitInformalitàà e distinzione dei canali di ingresso e distinzione dei canali di ingresso 
Ampio spettro dellAmpio spettro dell’’offerta terapeuticaofferta terapeutica
Lavoro sulle componenti sane (resilienza)Lavoro sulle componenti sane (resilienza)
CentralitCentralitàà dei meccanismi di apprendimento dei meccanismi di apprendimento 
Moltiplicatori di efficacia: Moltiplicatori di efficacia: problemproblem solvingsolving, training di , training di 
abilitabilitàà, , shapingshaping, consulenza sulla gestione del tempo , consulenza sulla gestione del tempo 
libero, lavoro sulla sfera corporea.libero, lavoro sulla sfera corporea.



www.ilpettirosso.org
alessandro.dionigi3@unibo.it

Grazie

Maledetta la scienza che non si 
trasforma in amore 

[Bousset]
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