
Trattamenti e percorsi di Trattamenti e percorsi di 
cura: integrazione dei cura: integrazione dei 

trattamentitrattamenti



Per quale obiettivoPer quale obiettivo

LL’’obiettivo obiettivo èè diminuire od eliminare la diminuire od eliminare la 
disponibilitdisponibilitàà e le l’’uso delle sostanze uso delle sostanze 
psicoattive in modo di assicurare il psicoattive in modo di assicurare il 
benessere del singolo e della collettivitbenessere del singolo e della collettivitàà



SocietSocietàà senza droghesenza droghe

Dove Dove èè stata realizzata?stata realizzata?

Quali sono stati i risultati?Quali sono stati i risultati?

Quali gli effetti indiretti o indesiderati?Quali gli effetti indiretti o indesiderati?

Come dimostriamo che si tratta realmente di Come dimostriamo che si tratta realmente di 
una societuna societàà ““senzasenza””??

Di che droghe stiamo parlando?Di che droghe stiamo parlando?



…… oppureoppure

Garantire la salute ed il benessere del Garantire la salute ed il benessere del 
singolo e della collettivitsingolo e della collettivitàà attraverso ogni attraverso ogni 
intervento che dimostri prova di efficaciaintervento che dimostri prova di efficacia

““incrementare lincrementare l’’efficacia e la qualitefficacia e la qualitàà degli degli 
interventi di riduzione della domanda, ciointerventi di riduzione della domanda, cioèè
la prevenzione, il trattamento e la la prevenzione, il trattamento e la 
riduzione del dannoriduzione del danno”” ––

EU Drugs Action Plan 2009EU Drugs Action Plan 2009--2012 2012 



Australia: 21 milioni di abitanti e 32 milioni Australia: 21 milioni di abitanti e 32 milioni 
di siringhe distribuite a TDdi siringhe distribuite a TD

USA: piUSA: piùù di 300 milioni di abitanti e 25 di 300 milioni di abitanti e 25 
milioni di siringhe distribuite a TDmilioni di siringhe distribuite a TD

Australia: i TD rappresentano il 5% delle Australia: i TD rappresentano il 5% delle 
infezioni HIVinfezioni HIV

USA: i TD rappresentano 1/3 delle infezioni USA: i TD rappresentano 1/3 delle infezioni 
HIVHIV

Nuovi casi di AIDS /100.000 ab.: rapporto Nuovi casi di AIDS /100.000 ab.: rapporto 
1/141/14



Quale integrazioneQuale integrazione

UnUn’’offerta di trattamento che incida sulla offerta di trattamento che incida sulla 
societsocietàà in termini di salute, di costi per la in termini di salute, di costi per la 
salute (diretti e indiretti) e sulle salute (diretti e indiretti) e sulle 
conseguenze sociali: risorse umane e conseguenze sociali: risorse umane e 
finanziarie perdute, incidenti stradali, finanziarie perdute, incidenti stradali, 
patologie correlate, mortalitpatologie correlate, mortalitàà, , ……. e . e 
comportamenti illegali comportamenti illegali 



Incidere sul fenomeno Incidere sul fenomeno ““uso di drogheuso di droghe”” e e 
incidere su incidere su ““uso problematico di drogheuso problematico di droghe””
vuol dire incidere sulla qualitvuol dire incidere sulla qualitàà di vita delle di vita delle 
persone e di una collettivitpersone e di una collettivitàà, vuol dire , vuol dire 
incidere sulla sicurezza, sulla vita di una incidere sulla sicurezza, sulla vita di una 
cittcittàà. . 



LL’’appello allappello all’’integrazione degli interventi ci integrazione degli interventi ci 
interpella rispetto al tema dei diritti interpella rispetto al tema dei diritti 
delldell’’uomo.uomo.



Quale integrazioneQuale integrazione

�� Ridurre il consumo di drogheRidurre il consumo di droghe

�� Ridurre le conseguenze negative per i Ridurre le conseguenze negative per i 
consumatoriconsumatori

�� Ridurre le conseguenze negative per la Ridurre le conseguenze negative per la 
societsocietàà



�� No alla cronicizzazioneNo alla cronicizzazione

�� SSìì a tutti i progetti che consentano di a tutti i progetti che consentano di 
modificare, se possibile e se desiderato, le modificare, se possibile e se desiderato, le 
condizioni di vita di una personacondizioni di vita di una persona



�� Integrazione con i percorsi di cura proposti Integrazione con i percorsi di cura proposti 
a livello europeo (almeno come studio di a livello europeo (almeno come studio di 
valutazione di efficacia).valutazione di efficacia).

�� Integrazione e riequilibrio tra quanto si Integrazione e riequilibrio tra quanto si 
investe nel sistema di controolo e quanto si investe nel sistema di controolo e quanto si 
investe nel sistema di curainveste nel sistema di cura



��L'informazione o L'informazione o èè parte della parte della 
soluzione o soluzione o èè parte del parte del 
problema.problema.



Quis custodiet ipsos custodes?Quis custodiet ipsos custodes?

(Giovenale, Satire, VI, 347)(Giovenale, Satire, VI, 347) ‏‏

(Citato in epigrafe del rapporto della (Citato in epigrafe del rapporto della 
commissione Tower, 1987)commissione Tower, 1987) ‏‏



Who watches Who watches 



I trattamenti sono integrati quando si I trattamenti sono integrati quando si 
integrano con la qualitintegrano con la qualitàà di vita delle di vita delle 
persone tossicodipendenti e di una cittpersone tossicodipendenti e di una cittàà..



Le cittLe cittàà, come i sogni, sono costruite di , come i sogni, sono costruite di 
desideri e di pauredesideri e di paure

(Italo Calvino)(Italo Calvino) ‏‏


