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Il servizio Occhio al Tempo, attualmente operativo presso entrambi i distretti dell’ASL 15, 

nasce da un’iniziale richiesta del Ministero della Salute alla Regione del Veneto e alla Regione 

Abbruzzo di elaborare un progetto esecutivo che rendesse realizzabile un piano di “Rafforzamento e 

riconversione specialistica del trattamento del disagio psicoaffettivo e relazionale giovanile ai fini 

della prevenzione secondaria precoce dei problemi droga ed alcolcorrelati”. La Regione affidò 

all’Azienda ULSS n. 15 “Alta Padovana” e nello specifico al Dipartimento delle Dipendenze la 

progettazione, l’implementazione e l’esecuzione del progetto, approvato con delibera del Direttore 

Generale n. 332 del 12.03.2002.   

 

Dal progetto è nato un vero e proprio Servizio, aperto alla popolazione, su più sedi 

distrettuali, che ha come anima quella di intercettare precocemente dei giovani consumatori 

all’iniziale utilizzo di sostanze psicoattive e alcool, nell’ambito dei diversi contesti sociali di 

appartenenza, e di compiere una valutazione di rischio potenziale di sviluppare una dipendenza. 

Dalla valutazione del rischio possono emergere delle aree di vulnerabilità che necessitano di una 

presa in carico, eventualmente estesa al contesto familiare e sociale di riferimento (famiglia, 

insegnanti, gruppo di aggregazione o di pari, altre istituzioni eventualmente coinvolte), che ha delle 

modalità il più possibile individualizzate e personalizzate, e che agevola  l’integrazione degli 

interventi da parte dei servizi sanitari e sociali competenti, nonchè degli altri interlocutori 

istituzionali interessati. A tal fine è stata prevista e definita, in un percorso condiviso, la 

partecipazione coordinata di una pluralità di servizi del SNN che, oltre al Dipartimento per le 

Dipendenze, si occupano a vari livelli di problemi giovanili come i Servizi per l’età evolutiva, 

consultori familiari e neuropsichiatria infantile, il Dipartimento di salute mentale.  
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