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Gli indirizzi…

<<L’integrazione tra prevenzione, cure primarie e 
percorsi diagnostico-terapeutici non è di per sé
sufficiente a garantire la copertura di bisogni socio-
sanitari complessi, che vedono agire accanto a 
determinanti sanitari anche, e in qualche caso 
soprattutto, determinanti sociali. Si tratta di 
un’area assistenziale nella quale la mancata azione 
sul piano dei servizi sociali tende a vanificare anche 
il più complesso intervento sanitario>> 

(Piano sanitario Nazionale 2006-2008)
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Gli strumenti …

…gli strumenti di programmazione non sempre si 
traducono concretamente in un sistema di 
interventi integrati e coordinati a livello di territorio, 
tale da orientare unitariamente il volume delle 
risorse esistenti sull’area socio-sanitaria (risorse 
del sociale, risorse sanitarie, fondi regionali 
finalizzati, risorse degli enti locali, rette degli utenti 
e altre risorse) verso le aree di bisogno e gli 
obiettivi ritenuti congiuntamente prioritari. 

(dal Piano Sanitario Nazionale 2006-2008)
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Proposte e progetti di integrazione in 
Regione Campania

Segnali: progetto di integrazione con gli 
istituti delle scuole secondarie
Operazione Contatto: campagna di 
sensibilizzazione e formazione sulle 
dipendenze patologiche
S.A.R.:sistema di allerta rapido per le 
dipendenze
S.I.D. : sistema informativo dipendenze
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La Strategia a ruota

Strategia a ruota: Azione di sistema e 
orientamenti operativi basati sull’
integrazione delle Unità Operative 
Ser.T. all’interno del Dipartimento delle 
Dipendenze
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Strategia a ruota: Ser.T.

-Il  Ser.t. è una ruota, i raggi rappresentano le persone, i servizi, i 
gruppi, le organizzazioni territoriali coinvolte nei percorsi 
terapeutici.

-Al Ser.T. si collegano  tutte le altre tipologie di intervento:
strutture intermedie, drop in, programmi per la comorbilità
tossico psichiatrica, interventi  riabilitativi e di reinserimento 
lavorativo, Unità di strada, interventi sulle nuove droghe, Unità
di Alcologia, detenuti tossicodipendenti.

-Un insieme integrato di servizi ed azioni consente un’assistenza 
mirata e non omologata. 
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Strategia a ruota :la presa in carico

La presa in carico richiede “nuovi spazi terapeutici”
intrecciati dal Ser.t. e collegati al perno della ruota 
come infiniti raggi.

Per “presa in carico” si intende:
la messa in moto di stimoli, spazi, persone, 
esperienze, per accompagnare la persona verso i 
processi di autonomia 
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Strategia a ruota: enti ausiliari

Rappresentano un fondamentale potenziale terapeutico.

“La ricchezza e la diversità del patrimonio culturale sviluppato 
dal privato sociale” diventano straordinariamente efficaci “se 
concorrono al perseguimento di finalità comuni,ciascuno 
secondo le proprie specifiche vocazioni istituzionali e 
competenze” (Atto d’intesa Stato-Regioni del 5 agosto 1999).

Nel Comitato Allargato gli Enti Ausiliari  realizzano la loro 
funzione di indirizzo, programmazione e  valutazione, 
concordano atti formalizzati di “alleanza strategica” finalizzata  
ad una “alleanza terapeutica” e ad una “concreta solidarietà”
tra i servizi. 
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Il modello dipartimentale

Il modello organizzativo Dipartimentale, già indicato 
nella D.G.R. 2136 del 20.06.03, è il cardine intorno al 
quale si articola il sistema  dei  servizi per le 
dipendenze realizzando la programmazione e il 
coordinamento delle attività dei Ser.T.

D.G.R.C. n° 1910 del 16/12/2005: 

Rete Ser.T. e strategie di intervento per l’assistenza ai tossicodipendenti
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Linee di orientamento

Sono state elaborate e proposte apposite Linee Guida affinché ogni 
ASL realizzi un modello organizzativo caratterizzato da:

- Dipartimento per le Dipendenze;
- rete Ser.T.;
- rete enti ausiliari;
- unità operativa di analisi tossicologiche.
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Ogni A.S.L. attraverso i propri Dipartimenti per le Dipendenze deve:
Coordinare le Unità Operative che ne fanno parte
Curare il S.I.D. Campania (Sistema Informativo per le Dipendenze)
Realizzare il monitoraggio clinico e laboratoristico
Evitare la concentrazione dei tossicodipendenti per cosentire
maggiore personalizzazione degli inteventi
Garantire spazi ed ambienti rispettosi della normativa vigente
Offrire assistenza utilizzando e valorizzazando risorse territoriali e 
progetti finanziati con il Fondo Lotta alla Droga
Assicurare una adeguata presenza di personale evitando che il 
personale assunto sia orientato in altri Servizi
Definire le dotazioni di organico del Ser.T. in base agli indicatori
Attuare interventi di prevenzione ed una permanente “operazione di 
contatto”
Favorire programmi per l’inserimento lavorativo in collaborazione con 
gli enti locali
Organizzare un Osservatorio Dipartimentale  che sia attivo a cogliere 
le trasformazioni negli stili di consumo e nei comportamenti giovanili

Linee di orientamento
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Fondo Lotta alla Droga

Un Dipartimento senza risorse economiche non può 
allestire programmi, animare comunità, sostenere 
terapie. 
Il Fondo Lotta alla Droga diventa una risorsa per 
attuare i programmi terapeutici personalizzati, le 
attività riabilitative e preventive.
Il territorio è la zona dove nascono i progetti, gli 
impegni, le forze.
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I numeri delle tossicodipendenze

Utenti totali 2005 2006 2007

Maschi 21.377 22.729 22.161

Femmine 1.667 1.817 1.702 

Totale 23.044 24.546 23.863 



Rosanna Romano

utenti totali
2005 2006 2007

 <15 0,26     0,25     0,01     
15-19 2,97     2,33     1,69     
20-24 15,26   13,92   13,07   
25-29 22,53   22,57   22,55   
30-34 25,69   26,52   24,95   
35-39 17,99   18,25   19,79   
>39 15,30   16,16   17,94   

% utenti in carico trattati dai Ser.T. per fasce d'età
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Quali sostanze usano?

% sostanze d'abuso primarie 2007 - 2006
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I morti per droga in Regione Campania
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Filosofia alla base dell’intervento

Se vuoi costruire una barca, non  solo 
raduna insieme delle persone per procurare 
la legna, preparare gli attrezzi,
distribuire i compiti 
e organizzare il lavoro,
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Ma soprattutto…

Risveglia in esse la nostalgia per il 
mare aperto e l’infinito 

Saint - Exupery
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