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LE ACQUISIZIONI SCIENTIFICHE 
NELL’ADDICTION

sui fattori genetici e ambientali implicati 
sui meccanismi neurobiologici 
sui trattamenti



August Vollmer, Police Administrator, 1936



AFFERMAZIONE GENERALE

Ogni tipo di trattamento fra quelli studiati garantisce 
risultati superiori rispetto all’assenza di trattamento 
sia durante il trattamento sia dopo la sua 
conclusione.

Gli effetti del trattamento tendono ad essere meno 
evidenti col passare del tempo dopo l’interruzione 
dello stesso.



FIG. 2  REGRESSIONE METADONEMIE (FPIA) PER 
DOSE METADONE ASSUNTO
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La forte connotazione ideologica e politica alla 
quale è soggetta la ricerca scientifica nel 
campo dell’addiction tende a sottrarre il 
dibattito all’ambito scientifico, limitando e 
confondendo l’individuazione delle priorità, la 
valutazione dei risultati, la loro 
disseminazione e traduzione nella pratica.



In Italia la promozione della ricerca in questo 
settore è stata basata fondamentalmente 
sulla iniziativa spontanea di alcuni gruppi che 
sono riusciti ad esprimere risultati di rilievo 
internazionale nel campo della neurobiologia, 
della epidemiologia e della clinica delle 
dipendenze. 



E’ mancato invece un sistema di infrastrutture
(normativo, amministrativo e tecnico) in grado di:

individuare le priorità della ricerca finanziata con risorse
pubbliche sulla base di espliciti bisogni di conoscenze;
finalizzare gli investimenti economici in base alle priorità
individuate;
assicurare un sistema di valutazione, basato sulla qualità
scientifica e sulla pertinenza rispetto agli obiettivi definiti a 
priori,
coordinare i vari soggetti interessati: assicurare, in 
particolare, il coinvolgimento del sistema dei servizi di
assistenza presente in Italia;
riservare specifica attenzione all’accountability delle
ricerche finanziate: “Non solo come hai speso i soldi, ma 
soprattutto quali sono state le ricadute in termini di
conoscenza; quanto hai aggiunto a ciò che già si sapeva”.
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