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La valutazione degli esiti dei processi terapeutici eassistenziali nell’addiction risulta ancora oggi 

un’opera complessa e multiforme.  

I punti critici che rendono difficoltosa un’opera di standardizzazione della valutazione dell’outcome 

possono essere così riassunti: 

 

- una collocazione ambigua dell’addiction tra un’area sociale e una prettamente sanitaria;  

- una trasposizione quasi integrale del concetto di outcome dai cicli produttivi e da altre aree 

sanitarie;  

- un ritardo storico della cultura della valutazione dell’outcome rispetto alle realtà di altri 

paesi come gli Stati Uniti, dove una cultura dell’outcome esiste da tre decenni.   

 

Questi elementi di criticità hanno prodotto una frammentazione della cultura dell’outcome, che 

passa da sistemi a gestione manageriale dell’outcome (valutato in termini di salute raggiunta o di 

patologia evitata) a sistemi a gestione partecipata, in cui risulta prioritario la condivisione della 

cultura dell’outcome, dall’individuazione degli indicatori di esito alla valutazione delle dimensioni 

da valutare. 

Obiettivo della relazione sarà quello di offrire una sintetica rassegna degli elementi esposti alla luce 

dei nuovi elementi rappresentati nella cultura della valutazione degli esiti dei trattamenti e dei 

possibili risultati. 
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