
Progetto “CORALLO” 
Scheda di sintesi 

 
Partner operativi: cooperativa sociale NATURart in collaborazione con la 
cooperativa Aquilone dal gennaio 2008 
 
Enti locali coinvolti: tutti i comuni del distretto, in particolare Varese e 
Malnate 
 

Scheda tecnica 
 

Tipologia dell’intervento e nome dell’azione 
Prevenzione integrata dell’utilizzo di sostanze legali ed illegali attraverso 
l’attivazione di percorsi educativi centrati su metodologie espressivo-creative 
vicine a interessi del target 
 

Luogo dell’intervento 
Le attività dell’azione si svolgono in diverse sedi operative, legate ai diversi 
interventi realizzati: 

• Attività con studenti, genitori e docenti presso le scuole secondarie 
di 1°grado 

• Attività con adolescenti degli oratori 
• Attività in luoghi informali di alcuni quartieri della città di Varese 

(San Fermo) 
• Riunioni dell’equipe presso le sedi della cooperativa sociale 

 
Destinatari

Popolazione preadolescente ed adolescente (dai 13 ai 18 anni) del Distretto di 
Varese e adulti che svolgono compiti educativi (genitori, insegnanti, animatori, 
allenatori). 
 

Finalità e obiettivi generali
• Prevenzione di comportamenti a rischio legati all’utilizzo di sostanze 

stupefacenti e alcool che coinvolgono minori e giovani 
• Rispetto agli educatori: occasione di confronto e aumento della 

consapevolezza del ruolo dell’adulto in relazione a minori che sono a rischio 
o che utilizzano sostanze 

• Esperienze di integrazione tra le due cooperative che gestiscono gli 
interventi, tra l’azione e gli altri interventi sociali ed educativi attivi sul 
territorio distrettuale, tra l’anima educativa e il linguaggio tecnico 
audiovisivo 
 

Modalità 
L’azione mira a prevenire l’uso ed abuso di sostanze tra gli adolescenti 
attraverso un approccio universale, ovvero a ridurre l’incidenza di un disturbo 
ancora latente agendo sulla popolazione “sana”. Le modalità adottate sono: 

• Laboratori video: preadolescenti di terza media coinvolti in percorsi 
laboratoriali nei quali si realizza un prodotto video (documentario, 



telegiornale o cortometraggio) a partire dalla formulazione e 
rielaborazione di immaginari e stereotipi dei minori 

• Incontri di sensibilizzazione sul tema del rapporto con le sostanze 
psicotrope legali ed illegali con gli adolescenti  

• “Summer Corallo”: nel periodo estivo coinvolgimento di un gruppo di 
adolescenti e giovani già attivi nella realizzazione di eventi musicali in un 
percorso laboratoriale di progettazione e realizzazione di un 
documentario video che rappresenti il processo educativo ed il 
protagonismo attivo dei giovani coinvolti. Il percorso si conclude con le 
riprese video dei concerti e delle manifestazioni che si svolgono durante 
una giornata di festa (Summer Fest) 

• Incontri con famiglie e docenti: incontri di visione dei corti con 
genitori e docenti attraverso una metodologia attiva (domande aperte,…) 
per favorire il confronto con operatori, genitori e docenti. Focus degli 
incontri sono le risorse e difficoltà dei due ruoli educativi nel porsi in 
relazione con gli adolescenti sul tema delle sostanze 

 
Partecipazione dell’utenza 

 
Numero utenti previsti  
Minori:  
12/14 anni: n°250 
15/18 anni: n°80 
 
Adulti: 
Figure familiari: n°40 
Adulti di riferimento (docenti, educatori): n°40 
 
Contatti previsti (minori e adulti): n°800 
 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 


