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S I N T E S I 
 
 La pubblicazione analizza i mutamenti  del consumo negli anni 1991-2006 tra le persone 

segnalate ai Prefetti per detenzione per consumo personale di sostanze stupefacenti e/o psicotrope ai 

sensi degli artt.75 e121 del T.u 309/90 delle Leggi in materia di droga e tossicodipendenza.   

 Lo studio si sofferma in particolare sul ruolo svolto dai Nuclei Operativi per le 

Tossicodipendenze delle Prefetture, istituiti in base al predetto D.P.R, e sull’efficacia del 

provvedimento sanzionatorio di cui all’art. 75 del predetto T.U., anche alla luce delle modifiche 

normative introdotte dalla legge 21 febbraio 2006, n. 49. 

 Grazie ai dati rilevati presso i NOT delle Prefetture ed alle numerose iniziative progettuali 

realizzate in questi anni è stato possibile analizzare i mutamenti nella tipologia di sostanze oggi 

estremamente diffuse soprattutto tra i giovani e tracciare un profilo delle persone che effettuano 

l’iter procedimentale predetto. 

Il dato più significativo che emerge dallo studio è che i soggetti segnalati sono in 

maggioranza giovani consumatori di cannabinoidi che, senza tale attività di prevenzione, sarebbero 

rimasti privi della rete di sostegno che a livello locale i NOT in questi anni hanno contribuito a 

costruire. 

I giovani assuntori di sostanze risultano essere, in generale, persone socialmente integrate, 

con un buon livello di istruzione che spesso consumano alcool in  associazione con diverse droghe, 

sia in occasioni di divertimento, nei locali pubblici, sia in privato. Un notevole incremento nel 

consumo di cocaina viene rilevato anche tra le persone di sesso femminile e tra i giovani. Tali 
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mutamenti si riscontrano anche nella popolazione dei segnalati che è composta per l’80% di 

“consumatori occasionali”. 

Nelle conclusioni viene evidenziato come il sistema sanzionatorio previsto dalla normativa 

italiana abbia rappresentato, e possa rappresentare tuttora, un argine alla droga ed alla 

tossicodipendenza soprattutto in un momento storico in cui si è notevolmente abbassata l’età del 

primo consumo. 

 


