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PROGETTO DI FORMAZIONE PER L’AREA SANITARIA 

““CCII..CCOO..””  
PRAP Amministrazione Penitenziaria 

Ufficio V° della Direzione Generale del Personale e della Formazione  
Ufficio III° della Direzione Generale dei Detenuti e del Trattamento – Servizio Sanitario 

Azienda Ospedaliera “Pertini” - U.S.L. Roma B 
Direzione Istituto Penitenziario “Rebibbia” – Roma 
Azienda Ospedaliera “Belcolle “ – U.S.L. Viterbo 

Direzione Istituto Penitenziario “Mammagialla” – Viterbo 
VIC – Volontari Italiani Carcere 

  Società Italiana Medicina e Sanità Penitenziaria – Onlus 
 

1. FINALITA’ E OBIETTIVI 
Il processo di rinnovamento strutturale delle Amministrazioni Pubbliche, avviato nello scorso decennio, ha 
interessato anche l’Amministrazione penitenziaria che si apre ad esperienze di collaborazione con altri Enti e 
servizi..  
L’anno 2005 segna, con il progetto “Ci.Co.”, una tappa importante nel lungo cammino volto a garantire, sia negli 
aspetti normativi che clinici, la tutela della salute della persona in regime di privazione della libertà. 
 Si  tratta di sperimentare un’offerta formativa volta a professionisti e volontari che operano in un reparto 
ospedaliero di medicina protetta. 
La variegata presenza di figure professionali (medici, psicologi, infermieri, ausiliarie eagenti di Polizia 
Penitenziaria), e la specificità di tale reparto   supportano l’approccio multiassiale  del presente progetto.  
 
L’azione formativa infatti non si caratterizza per la necessità di far acquisire conoscenze e competenze sanitarie 
e giuridiche che già fanno parte del bagaglio culturale  di ogni operatore sanitario  . Essa è volta invece ad 
approfondire la realtà del  contesto,  con i suoi vincoli e le sue specifiche necessità per poter assicurare un 
trattamento sociosanitario rispettoso della dignità delle persone, nella più attenta coerenza con i dettami 
deontologici dell’assistenza erogata, che non deve essere in alcun modo inferiore a quella garantita ai liberi 
cittadini. 

 
2. DURATA DELLE ATTIVITÀ E DESTINATARI 

Il corso, prevede cinque moduli  di 6 ore – così come da orario di servizio - ciascuno per complessive 30 ore da 
realizzarsi in due diverse edizioni (ciò al fine di consentire la partecipazione del personale tutto senza causare 
nocumento alcuno alla turnazione di servizio) ed è rivolto non solo ai professionisti in ruolo, a tempo determinato 
o indeterminato, legati alla struttura sanitaria pubblica proponente, ma anche il personale in rapporto di 
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convenzione con la stessa o ai volontari che ne faranno richiesta. Altre figure dirigenziali (biologi, chimici, ecc.) 
che per competenza professionale e area di interveto fossero interessati a partecipare al corso, potranno previo 
accordo con le Direzioni Ospedaliere di riferimento, frequentare  il corso . 
 
 
3.  I MODULI                                                                                                                                                                          

 

 

 MODULO 
1 

MODULO 2 MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 

 Normativa 
sanitaria in 

ambito 
ospedalier
o Riflessi 
medico-

legali 
dell’attività 
di reparto 

 

Ordinament
o 

penitenziario 

Il Sistema 
Sanitario 

penitenziario 
integrato 

 

Aspetti 
deontologici e 

bisogni 
assistenziali 
del paziente 

detenuto 
Tecniche    

direzionali e 
gestione dei 

conflitti 

Epidemiologia e 
clinica delle 

patologie in ambito 
penitenziario  

  

Lavorare in staff  

 

6 ore 6 ore 6 ore 6 ore 6 ore 
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4. ARTICOLAZIONE DEI MODULI 
 

MODULO 1 : Aspetti  normativi, organizzativi  e medico-legali 

 
UNITA’ 

DIDATTICHE 
 

DETTAGLIO ARGOMENTI DOCENZA 
ORE 

DOCENZA 

Presentazione percorso didattico, enti 
organizzatori e promotori, docenti. 

Saluto delle Autorità 

Nodi concettuali e teorici 

 

Saluto della Direzione Generale Ufficio 
Centrale Detenuti e Trattamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apertura e 
presentazione 

del corso 

L’ISSP nella formazione continua   

Normativa e organizzazione  dei servizi 
sanitari ospedalieri   

 2 Normativa 
sanitaria in 

ambito 
ospedaliero 

Riflessi 
medico-legali 
dell’attività di 

reparto 

  

La responsabilità  professionale  del 
sanitario ospedaliero:       Il consenso 
informato, il segreto professionale, il 
certificato e il referto 

 4 

Totale ore docenza  6 
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MODULO 2 : Ordinamento Penitenziario 

 
UNITA’ 

DIDATTICHE 
 

DETTAGLIO ARGOMENTI DOCENZA 
ORE 

DOCENZA 

 L’Ordinamento 
penitenziario 

   

 

 

 

 

 

 

2 

Normativa e organizzazione  del servizio 
sanitario penitenziario 

 2  Il Servizio 
sanitario 

penitenziario 

integrato 

  

 L’esperienza del reparto di medicina V° 
dell’Azienda Ospedaliera S.Paolo di Milano 

 2 

Totale ore docenza  6 
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MODULO 3 : Aspetti deontologici e bisogni assistenziali 

 
UNITA’ 

DIDATTICHE 
 

DETTAGLIO ARGOMENTI DOCENZA 
ORE 

DOCENZA 

 Aspetti 
deontologici e  

bisogni 
assistenziali del 

paziente 
detenuto 
Tecniche    

direzionali e 
gestione dei 

conflitti 

L’accoglienza al paziente detenuto; 
trauma da ingresso, autolesionismi, 
sindromi da istituzionalizzazione, 
simulazione  e malattia mentale 

. 2 

 
Il Volontario: per una assistenza globale 
alla persona 

 2 

 
Il detenuto extracomunitario: le radici 
culturali della diagnosi 

 2 

 Totale ore docenza 6 
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MODULO 3 :  Epidemiologia e clinica delle patologie in ambito penitenziario 

 
UNITA’ 

DIDATTICHE 
 

DETTAGLIO ARGOMENTI DOCENZA 
ORE 

DOCENZA 

Epidemiologia delle patologie in ambiente 
penitenziario 

 
 

2 
 

Le Malattie Infettive nelle comunità chiuse. 
Aspetti normativi, epidemiologici, clinici e 
terapeutici. Il rischio biologico 

 2 

 Patologie  
emergenti e 
riemergenti: 

epidemiologia, 
gestione e 
approcci 

terapeutici 
 La gestione dell’emergenza   2 

Totale ore docenza 6 

 
 
MODULO 5 :  Lavorare in staff 

 
UNITA’ 

DIDATTICHE 
 

DETTAGLIO ARGOMENTI DOCENZA 
ORE 

DOCENZA 

Aspetti 
psicologici  

della 
comunicazione 

Concetti base sulla comunicazione.  
I canali di comunicazione: comunicazione 
verbale, non verbale, paraverbale 
Comunicazione e metacomunicazione 
 

  2 
 
 

Motivazioni, attitudini, capacità negli 
elementi del proprio team 

 2 

Lavorare in 
squadra 

Ruoli e comportamenti funzionali o 
disfunzionali all’interno del team: Il modello 
task/people/self 
 

 2 

Totale ore docenza 6 
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5. SEGRETERIA SCIENTIFICA 
 
Dott. Alfredo De Risio 
Responsabile Nazionale con delega per la Formazione S.I.M.S.Pe. 
Psicologo - Iscrizione all'Albo n. 4529 del 2705/1994 - Specialista in Psicologia Clinica 
Esperto in Psicologia Penitenziaria  
Dirigente  D.S.M. ASL Roma H 
Docente Istituto di Psichiatria e Psicologia – Università Cattolica Sacro Cuore di Roma 
e-mail: alfredoderisio@hotmail.com
Sito web: www.sanitapenitenziaria.it 
cell. 338.1548421 
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